
健康診断のご案内

項　目 内　容 対　象
受診方法等

社　員 任意継続被保険者

健  
診

特定
健診

メタ ボ リック シ ンド
ロームを早期発見する
ための健診

39 ～74 歳 の 被 保 険 者
及び任意継続被保険者 ①定期健診とあわせて受診

　※補助金制度なし
①指定医療機関で受診
②かかりつけ医で受診し、 
　補助金制度を利用

【補助金制度の費用補助額】
●特定健診 または 
　一般健診：10,000 円
●胃・大腸ｶﾞﾝ検診： 
　　　　 合算で 5,000 円
●子宮ｶﾞﾝ検診：5,000 円
●乳ｶﾞﾝ検診 
　　　30 代・50 代以上 
　　　　　　  …6,000 円 
　　　40 代 …10,000 円

一般
健診

健康状態を確認する
ための健診

38 歳以下の
任意継続被保険者

ガ
ン
検
診

胃 胃部Ｘ線検査
（一部胃カメラあり）

35 歳以上の
男女

①定期健診時に予約し
　同日受診
　※補助金制度なし

大腸 便潜血反応検査
（２回法）

40 歳以上の
男女

①定期健診時
　または郵送で提出
　※補助金制度なし

子宮 内診・子宮頚部細胞診 20 歳以上の
偶数歳女性

①指定医療機関で受診
②かかりつけ医で受診し、 
　　　補助金制度を利用

【補助金制度の費用補助額】 
●子宮ｶﾞﾝ検診：5,000 円
●乳ｶﾞﾝ検診： 
　30 代・50 代以上…6,000 円 
　40 代…10,000 円

乳 30 代：視触診・エコー

40 代：視触診・エコー・
  マンモグラフィ 2 方向

50 代以上：視触診・
  マンモグラフィ1 方向

30 歳以上の
女性

健康診断のご案内

◆ 受診期限 ： 平成２７年１２月３１日　　　　◆ 補助金制度申請期限 ： 平成２８年１月３１日
＊補助金制度の詳細や申請時の添付書類等は、健保ホームページをご覧いただくか健保組合までお問い合わせください。
＊ガン検診の内容は、ワールド健保組合の推奨項目です。オプション検査は各健診機関にご相談ください。費用は自己負担です。
＊特定健診は会社の定期健康診断で受診とみなしています。別途の受診は不要です。

定期健康診断や雇入時健診とは別に、ワールド健康保険組合が実施している健診（検診）です。

上手に活用していますか？
私たち現代人に多い生活習慣病やガンなどの
病気は、必ずしも加齢によるものだけではなく、
偏った食生活や運動不足、喫煙などの不健康な
生活習慣の積み重ねによって起こることが明ら
かになってきました。つまりは、生活習慣の改
善によって予防が可能な病気なのです。

年に１度の健康診断・ガン検診は、自分の身体
の状態を知り、予防に努めたり、早期に異常を
発見して治療を行うことができるチャンスです。

健康診断・ガン検診を、貴方にとっての
有効な手段として活用しましょう。

『補助金制度』は、かかりつけ医で健診を受診し費用を立替払いした場合、申請に基づ
き費用を補助する制度です。保険証を使わずに受診してください。補助額・申請方法等の
詳細は、健保ホームページまたは健保組合までお問い合わせください。

社員・任意継続被保険者の健診（検診） ※健診の年齢は H27.3.31 時点の年齢です
※ガン検診の年齢は H26.12.31 時点の年齢です

社員
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項 目 内 容 対 象
受診方法等

配偶者 任意継続配偶者

健
診

特定
健診

メタ ボリックシンド
ロームを早期発見する
ための健診

39 ～74 歳 の 被 扶 養
者及び 任 意 継 続 被 扶
養者

①指定医療機関で受診
②巡回健診で受診
③受診券 
　（40 歳以上の方のみ）で受診
④かかりつけ医で受診し、 
　補助金制度を利用

【補助金制度の費用補助額】 
●特定健診 または 
　一般健診：10,000 円
●胃・大腸ｶﾞﾝ検診： 
　　　　　合算で 5,000 円
●子宮ｶﾞﾝ検診：3,000 円
●乳ｶﾞﾝ検診：3,000 円

①指定医療機関で受診
②受診券 
　（40 歳以上の方のみ）で受診
③かかりつけ医で受診し、 
　補助金制度を利用

【補助金制度の費用補助額】 
●特定健診 または 
　一般健診：10,000 円
●胃・大腸ｶﾞﾝ検診： 
　　　　合算で 5,000 円
●子宮ｶﾞﾝ検診：3,000 円
●乳ｶﾞﾝ検診：3,000 円

一般
健診

健康状態の確認を
するための健診

38 歳以下の
被扶養者及び
任意継続被扶養者

ガ
ン
検
診

胃 胃部Ｘ線検査
（一部胃カメラあり）

40 歳以上の
男女

大腸 便潜血反応検査
（２回法）

40 歳以上の
男女

子宮 内診・
子宮頚部細胞診

20 歳以上の
偶数歳女性

乳 視触診・エコー
またはマンモグラフィ

40 歳以上の
偶数歳女性

項 目 内 容 対 象 受診方法等

特定
健診

メタ ボリックシンド
ロームを早期発見する
ための健診

39 ～74 歳の
配偶者以外の
被扶養者

①受診券で受診
②かかりつけ医で受診し、 
　補助金制度を利用

【補助金制度の費用補助額】 
●特定健診 ： 10,000 円

◆ 受診期限 ： 平成２７年１２月３１日　　　　◆ 補助金制度申請期限 ： 平成２８年１月３１日
＊補助金制度の詳細や申請時の添付書類等は、健保ホームページをご覧いただくか健保組合までお問い合わせください。
＊ガン検診の内容は、ワールド健保組合の推奨項目です。オプション検査は各健診機関にご相談ください。費用は自己負担です。

◆ 受診期限 ： 平成２７年１２月３１日　　　　　◆ 補助金制度申請期限 ： 平成２８年１月３１日
＊補助金制度の詳細や申請時の添付書類等は、健保ホームページをご覧いただくか健保組合までお問い合わせください。

健康診断・ガン検診・受診券などについてのお問い合わせは
� まで

身体の中は常に変化しています。
１年に１度、健康診断を受けましょう！

ワールド健康保険組合では、被扶養配偶者全員と、39 歳～74 歳の配偶者以外の被扶養者の方の
健康診断を行っています。毎日、子育てや介護、趣味や仕事で忙しくて自分のことを後回しにして
いる方も、健康な身体があればこそです。通院中の方も、全身の健康状態がわかるのは健康診断だけです。
貴方にあった方法で、また費用補助の制度も上手に使って、年に１度は必ず健康診断を受けましょう。

＊ここでいう『家族』とは、ワールド健康保険組合に
　加入している被扶養家族のことです。

被扶養配偶者・任意継続被扶養配偶者の健診（検診）

配偶者以外の被扶養者の健診

※健診の年齢は H27.3.31 時点の年齢です
※ガン検診の年齢は H26.12.31 時点の年齢です

※表中の年齢は基準日（H27.3.31）
時点の年齢です

•	4 月中旬お届け予定の 
「配偶者健診のご案内」パンフレットをご覧ください。
•	任意継続配偶者の方は健保ホームページをご覧ください。

4 月中旬お届け予定の「健診のご案内」用紙をご覧ください。

家族

ワールド健康保険組合　＜保健師＞　TEL：078-302-8185　
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