
決算報告
平成27年度

収　入 支　出

収 入

平成28年7月13日開催の第84回ワールド健康保険組合 
組合会において、平成 27 年度収入支出決算及び決算残
金処分が承認可決されました。繰入金や繰越金等を除く、 
一般勘定経常収支は約 2 億円の黒字決算となりました。
黒字決算の要因は納付金の減少によるものですが、被保険
者と賞与額の減少によって保険料収入も 5.3 億円減収とな
り、被保険者一人当たりの保険給付費も年々上昇している
ことから厳しい状況は続いています。
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被保険者１人当りの保険給付費
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保険給付費

●健診・ガン検診を毎年受けて、健康を確認しよう

●異常があれば、早めに病院を受診しよう

●自己都合による休日・時間外の受診は控えよう

●はしご受診はやめよう

●ジェネリック医薬品を利用しよう

支 出

Check! 出産関係費を除く保険給付費は
この５年間で２２％ UP！
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医療費が高い疾病は？

について考えよう医 療 費

私たちができる対策は？

グラフ①は平成２５年～２７年の疾病別医療費（歯科・薬剤を除く）の推移です。
圧倒的に医療費が高いのが「新生物」で、これは“ガン”に関連する医療費です。
今では、２人に１人が“ガン”に罹患すると言われています。

疾病別医療費は、
新生物（ガン関連）の
医療費が高い状況が
続いています。

◇ ガン検診を受ける

グラフ①　疾病別医療費推移 H25 H26 H27 グラフ②　日本人におけるガンの原因

健保のガン検診を定期
健診とあわせて受診す
るようにしましょう。ま
たガン検診を受診した
後、要再検査・要受診
等の結果となった場合
は、早めに病院へ受診
しましょう。

右の予防法を参
考に、ガン予防の
生活が送れている
かどうか見直して
みましょう。

（出典：国立がん研究センターがん情報サービス）

（出典：国立がん研究センターがん情報サービス）

※ Inoue,M.et al:Ann Oncol,2012;23(5):1362-9 を
基に国立がん研究センターがん情報サービスが作成

・タバコを吸わない　　・節酒する
・バランスのよい食事をする
・塩分を控えて野菜・果物不足にならない
・日常生活を活動的に
・飲食物を熱い状態で摂らない
・感染症の肝炎とピロリ菌の検査をする

皆さんは「自己保健義務」という言葉を知っていますか？
心と体の健康維持に自分自身で主体的に取組むという意味です。
この各個人に求められる「自己保健義務」の後押しを、グループ
各社は、健康づくり施策として積極的に取組みをしています。今
年度も各社で様々なテーマの計画が出揃いました。グループ全体
で健康づくりに参加し健康維持・増進に努めましょう。
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グラフ②はガンに罹患する原
因別の割合です。この統計か
ら男性の約半分、女性の 1/4
は生活習慣と肝炎等の感染症
が原因となっています。

（万円）

歯の健康対策

喫煙対策

生活習慣病
対策

1社

◇ 生活習慣を改善する
〜日本人のためのがん予防法〜

グループ各社の健康づくり取組み計画
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