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健康保険収入
調整保険料収入

繰越金
繰入金

国庫補助金収入
財政調整事業交付金

雑収入
介護勘定受入

合 計

2,636,763
35,142

303,273
0
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72.9%

収　入

●組合会理事・議員の変更

●事業所編入
●予算の流用について
●

阿山 隆司（選定議員・常務理事）
吉田 玲子（互選議員）

令和４年２月８日開催の
第９８回ワールド健康保険組合組合会において、
令和４年度収入支出予算が承認可決されました。
なお、健康保険料率は 9.5％で変更ありません。

令和 4 年度も、令和 3 年度に引き続き新型コロナウイルス感
染症の影響と被保険者の減少により、保険料収入は減収する見
込みですが、支出において納付金が前年度に比べ減額となるこ
とから収支は均衡を保つことができる予算となっています。
しかしながら、令和 3 年度においては収入の減少を補うための
別途積立金繰入等を行っており、健康保険組合の財政は
大変厳しい状況にあります。

令和 3 年度に行った一般勘定からの繰入金を令和 4 年度
において介護勘定から一般勘定に戻入を行います。
介護勘定においても保険料収入が減少する見込みで 
あり、大変厳しい状況にあります。
なお、介護保険料率は 1.88％で変更ありません。
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令和4年度

が
承認されました！

予 算予 算

横山 均
平山 浩久

退任就任

令和 3 年 12 月 27 日付で組合会理事・議員の変更がありました。（敬称略）

令和 3 年 8 月 1 日付で神戸レザークロス株式会社を当組合に編入しました。

　　　　令和 3 年度の予算において、家族療養費を家族訪問介護費に流用しました。

当組合の平均標準報酬月額は２４０，０００円です。令和 4 年度の任意継続被保険者の健康保険料の上限は 22,800/ 月 
介護保険は別途）となります。保険料は資格喪失時の標準報酬月額と比較して、いずれか低い額に決められます。

予算額（千円） 前年比

介護納付金
還付金
積立金
予備費

一般勘定繰入
合 計

介護保険収入
繰越金

国庫補助金受入
雑収入
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支　出収　入 予算額（千円） 予算額（千円）

事務費
保険給付費

納付金
保健事業費

財政調整事業拠出金
その他
予備費

合 計

71,969
1,685,148
1,020,862
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35,142
6,851
9,484

2,997,762
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生活習慣病の多くは、不健全な生活の積み重ねによって内臓脂肪型肥満となり、それが原因となって引き
起こされます。これは個人が日常生活の中で適度な運動を行い、バランスのとれた食生活を実践すること
で予防ができます。また、治療中の方は医師の診断に従ってきちんと服薬し、生活改善に取り組むことが
大切です。40 歳以上の方は、健康診断の結果で一定の基準を上回った方に「特定保健指導」があり、
自覚症状がない早い段階で改善する機会が得られます。被保険者だけでなく、ご家族も 1 年に 1 回健康
診断を受診し自身の健康を振り返る機会を持ちましょう。

あなたの様々な悩みやご相談を
お受けします。一人で悩まず
お電話ください。

24 時間対応　匿名 OK　相談無料　プライバシー厳守

• 女性のライフステージ
• PMS（月経前症候群）
• 月経のトラブル
• 子宮や卵巣の病気など

• 食材別のレシピ集
• 食生活に関する知識・情報
• 旬の食材の栄養・料理法・
  選び方・保存方法・産地など

皆さんの健康を守り、健保財政を維持する為に

が使われています。
健康保険組合は保険証を発行し、病気やけが・出産をした時にも安定した 
生活を送れるよう保険給付を行うことを第一に行っておりますが、それと同時
に皆さんの「病気の予防や早期発見の為の検診」や「心身の健康を維持す
る保健事業」を多く運営しています。

こころとからだの健康相談こころとからだの健康相談

メタボリックメタボリック
シンドロームシンドローム
対策対策

保  健  事  業  費保  健  事  業  費

これらのような保健事業を運営することが、皆さんの健康の維持向上と保険給付費の
抑制、ひいては健保財政を安定して維持することにつながると考えております。

積極的に保健事業に参加して健康の維持向上に努めましょう！

ワールド健康保険組合

次のページで
各種保健事業を
ご紹介します。

0120-210-272
キャロッティキャロッティ

のの
食コーナー食コーナー

心身ともに健康でいる為には、食事・運動・睡眠・禁煙に関する健康づくりがかかせません。日々の生活
の中で何かしら気に留めて実践することで、健康を自己管理する力が付き、習慣化につながります。まず
はきっかけとして 5 月 31 日の世界禁煙デー、6 月の歯の健康週間、10 月の健康月間、3 月の女性の
健康週間に健保組合から様々なイベントの案内を配信しています。積極的に活用してください。

健康づくり健康づくり
推進推進

どんなに健康に気を遣っていても、誰もが病気になるリスクを抱えています。
病気の多くは早期であれば治せる可能性が高く、治療も軽く済むことが多いの
で、身体にかかる負担、経済的な負担、治療にかかる時間も一般的に少なく
て済みます。病気の予防・早期発見・早期治療を後押しする事業として「がん
検診の補助」や「歯科健診」「外部の電話健康相談窓口」を設けています。

 病気の予防  病気の予防 
（早期発見）（早期発見）




