
項　目 内　容
対象者

被保険者 被扶養者 年齢 対象条件

特定健診
メタボリックシンドロームに着目した健康診断
被保険者は定期健診と併せて実施
被扶養者は被扶養者健診として実施

○ ○ 40 歳以上

特定保健指導 特定健診の結果、メタボリックシンドローム対象者への保健指導 ○ ○ 40 歳以上 基準該当者

健康診断 被保険者は定期健診と併せて実施または健保健診として実施
被扶養者（配偶者）は被扶養者健診として実施 ○ ○

配偶者のみ
39 歳以下 基準該当者

がん検診 がん検診受診機会の提供と費用補助 ○ ○ 20 歳以上
( 右ページ参照 )

基準該当者

歯科健診 歯科健診受診機会の提供 ○ ○

重症化予防 生活習慣病の重症化予防のための支援 ○ 35 歳以上 基準該当者

受診勧奨 がん検診や貧血検査の結果、要二次検査対象者への受診勧奨 ○ 基準該当者

高齢者事業 健康情報の提供・個別支援 ○ ○ 65 歳以上

WORLD ウィメンズ
ヘルスケア

女性特有の症状や疾患に関する情報発信 ○ ○

禁煙対策 禁煙希望者へ費用補助 ○

健康相談 ココロやカラダの健康について
24 時間電話・メールで相談可能な外部機関を設置 ○ ○

WG 健康チャレンジ 生活習慣見直しの機会を年 1 回提供 ○

スポーツクラブ
利用割引

指定スポーツクラブを法人契約で利用可能 ○ ○ 16 歳以上

医療費通知 保険診療で受診した医療費の金額を年 1 回通知 ○ ○

ジェネリック医薬品
切替差額通知

処方薬をジェネリック医薬品に切替えた場合の
自己負担額が安くなる方へその差額を通知 ○ ○ 基準該当者

家庭用常備薬斡旋 日頃の健康管理や応急時の備えに活用できる常備薬等を斡旋 ○ ○

広報誌
「World Health」

健保だよりを年 2 回発行 ○ ○

健保ホームページ 健康保険に関する情報やお知らせ、各種申請方法、
保健事業等を掲載 ○ ○
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＊対象年齢は 2022 年度末（2023 年 3 月 31 日）時点の年齢

ワールド健康保険組合の保健事業2022年度版

各項目の詳細はワールド健康保険組合のホームページまたは、健保からのご案内をご確認ください。

　　　　　ホームページへのアクセスはこちら http://www.world-kenpo.com/
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被保険者：35 歳以上 ・・・ 胃部 X 線検査（バリウム）
被扶養者：40 歳以上 ・・・ 胃部 X 線検査（バリウム）

被保険者：40 歳以上 ・・・ 便潜血検査
被扶養者：40 歳以上 ・・・ 便潜血検査

被保険者：20 歳以上偶数歳の女性・・・子宮頸部細胞診・内診
被扶養者：20 歳以上偶数歳の女性・・・子宮頸部細胞診・内診

被保険者：30 歳以上の女性 ・・・・・・ 超音波検査（エコー）または マンモグラフィ
被扶養者：40 歳以上偶数歳の女性 ・・・ 超音波検査（エコー）または マンモグラフィ

「2021 年 12 月 31 日時点」と「受診日」のどちらにおいてもワールド健康保険組合に加入
されており、かつ対象年齢の方は、以下のがん検診を受けられます。受診方法や詳細は
ワールド健康保険組合のホームページなどでご案内していますのでご確認ください。

※被保険者：35 歳～ 39 歳と 40 歳以上偶数歳
　被扶養者：40 歳以上

▪胃部 X 線検査（バリウム）
造影剤のバリウムと、胃を膨らませ
る炭酸ガスを発生させる発泡剤を飲
んで検査を受けます。食事や飲料の
摂取制限があります。各受診機関の
事前の指示に従ってください。

▪胃内視鏡検査（胃カメラ）
小 型 の CCD( ビデオカメラ ) を 
口や鼻から入れ、胃の中を観察し
ます。食事や飲料の摂取制限が
あります。 各受診機関の事前の 
指示に従ってください。

▪便潜血検査
便に潜む血液の有無を調べるため、検便を行います。便の採取は自宅で行う事ができます。
通常 2 日間分の便を採取します。食事制限の必要もない簡単な検査です。

▪超音波検査（エコー）
超音波（エコー）は、妊娠中の胎児
の様子を見るのにも使われる機械で
す。手で触れただけでは判別しづら
いしこりを発見することができます。
痛みはありませんが、微細石灰化は
発見しにくいのが欠点です。比較的
若い女性向きです。

▪マンモグラフィ
乳房専用の X 線検査です。しこり
になる前の石灰化した小さな乳が
んを発見するため、乳房を 2 枚の
板で挟み、乳房全体を撮影します。
病変が見つかりやすい X 線画像を
撮影するために、乳房をできるだけ
平たくする必要があります。

▪子宮頸部細胞診
ブラシやヘラなどで子宮頸部を優しくこすり、細胞を採取
します。ほとんど痛みは無く、1 分程度で済みます。

▪内 診
子宮の位置、硬さ、
大きさなどをみます。

胃がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

子宮がん検診

がスタートしました！2022年度

今年度、胃内視鏡検査（胃カメラ）今年度、胃内視鏡検査（胃カメラ）
が選択できる制度を設けました！が選択できる制度を設けました！

NEW

がん 検 診

詳しくはワールド健保
ホームページへ




